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NOTDIENSTE

Zentrale Notfallpraxis Bünde,
Viktoriastraße 19, Telefon
05223/19292, 18 bis 21 Uhr Zentrale
Notfallpraxis MuM.
Apotheken-Notdienst, im Inter-
net www.akwl.de, kostenlose Info-
Nummer 0800/0022833 (nur Fest-
netz), 22833 (Handy).
EWB, bei Problemen in der Gas-,
Wasser- und Wärmeversorgung:
Telefon 05223 967-100 (rund um
die Uhr).
Kinderarzt, Dr. Michael Buch-
holz/Dr. Rainer Schäffler Vlotho,
Herforder Straße 115, Telefon
05733/960000, Notdienst.
Kinder- und Jugendklinik Her-
ford, Schwarzenmoorstraße 70,
Telefon 05221/942455, 22 Uhr Not-
dienst.

RAT UND HILFE
Ehe- und Lebensberatung, Tele-
fonberatung Bünde 0157-
33778606, Telefonberatung Her-
ford 0160-91734406.
Pflegeberatung, 8 bis 12 Uhr Bera-
tungsangebot der städtischen
Pflegeberatung, Raum 7 im Rat-
haus. Voranmeldung: Tel.
05223/161403.

KINO
Büli, Bahnhofstr. 1, Telefon
05223/15466, 17 Uhr, 20 Uhr Tenet,
17 Uhr Max und die wilde 7, 20 Uhr
I still believe.
Universum, Hauptstraße 9, Tele-
fon 05223/178888, 20 Uhr Little
Women.

BÄDER
Hallenbad Bünder Welle, Klop-
penburgstraße 25, Telefon
05223/61938, 6 bis 21 Uhr geöffnet.

BÜCHEREIEN
Stadtbücherei, Eschstraße 50, 10
bis 13 Uhr, 15 bis 18 Uhr.

VERANSTALTUNGEN
Café „Ergo Vivamus“, Mathilde-
Mayer-Straße 5, 15 bis 17 Uhr Mär-
chen- und Geschichtenerzählung.

MUSEUM
Doberg- und Tabakmuseum,
Fünfhausenstraße 8-12, Telefon
05223/793300, 14 Uhr 18 geöffnet.

Sicher im Straßenverkehr
Grundschule Holsen: CD hilft Kindern auf dem Weg zur Schule

 Von Carolin Bittner

Bünde (HK). Der Schulweg stellt
gerade für Grundschüler eine He-
rausforderung dar, die sie alleine
kaum bewältigen können. Wann
darf man über die Straße gehen,
wie verhalte ich mich richtig an
der Ampel? Antworten auf diese
Fragen gibt die CD „Sicher im
Straßenverkehr“. Diese wurde
jetzt an alle Erstklässler der
Grundschule Holsen-Ahle verteilt.
Bei der Musik-CD handelt es sich
um ein Gemeinschaftsprojekt von
Sandra Faryn, dem Straßenver-
kehrsamt Herford und der Kreis-
polizeibehörde. Mit der Förde-
rung des Landes NRW und dem
Engagement der Kinderliederma-

cherin „Faryna“ (alias Sandra Fa-
ryn) konnte das CD-Projekt reali-
siert werden. 

Die 15 Songs der CD wurden von
Grundschullehrerin und Musike-
rin Sandra Faryn komponiert und
gesungen. „Bereits 2019 haben wir
die Musik-CD an alle 2300 Erst-
klässler im Kreisgebiet verteilt.“ In
diesem Jahr sei dann das Begleit-
heft dazu gekommen, welches an
jede Schule verteilt wurde. „In
dem Heft stehen die Texte und
Noten zu den Liedern. Zusätzlich
gibt es Anregungen, wie das The-
ma im Unterricht umgesetzt wer-
den kann“, erklärt Faryn. Die Ma-
terialien seien zwar vorwiegend
für Erstklässler gestaltet worden,
könnten aber die ganze Grund-

schulzeit über für die Verkehrs-
erziehung genutzt werden. Schade
sei allerdings, dass ihre Konzerte
zu diesem Thema in diesem Jahr
coronabedingt nicht stattfinden
konnten. „Aber mit dem Heft kann
das ganze ja im Unterricht aufge-
arbeitet werden“.

Schulleiter Dirk Windmann ist
begeistert von den Möglichkeiten
die Heft und CD bieten: „Wenn
man die Themen spielerisch he-
rangeht und dann auch noch dazu
singen kann, motiviert es die Kin-
der, die Inhalte zu behalten. Die
Lieder sind teilweise ganz schöne
Ohrwürmer.“ Es sei ein sehr lehr-
reiches und tolles Komplettpaket,
dass immer wieder genutzt wer-
den könne und vielen Kindern

helfe, sicher im Verkehr unter-
wegs zu sein. 

Auch Landrat Jürgen Müller war
bei der Übergabe der CDs dabei:
„Das Projekt liegt mir besonders
am Herzen. Denn so können Kin-
der früh und über Musik an so ein
wichtiges Thema herangeführt
werden.“ Der Kreis habe ein gro-
ßes Interesse daran, dass Kinder
sicher im Verkehr agieren können,
um Alternativen für die soge-
nannten Eltern-Taxis zu schaffen.
„Ich danke allen, die dafür gesorgt
haben, dass die CD erfolgreich
realisiert werden konnte.“ Er hoffe
allerdings, dass im nächsten Jahr
dann auch wieder pünktlich zu
Schulbeginn die geplanten Kon-
zerte stattfinden können.

Dirk Windmann, Jennifer Landwehrmeyer, Antje Klemme, Landrat
Jürgen Müller und Sandra Faryn (hinten v.l.) haben an der Grund-

schule Holsen Ahle CD´s verteilt. Leni (6), Anabell (7), Arbnor (7)
und Erik (7) (v.l.) freuen sich mit ihr etwas zu lernen. Foto: Bittner
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Seit sechs Jahren sind sie schon ein Paar, nun haben sie den Bund
fürs Leben geschlossen: Vanessa Mervert (26) und Benedikt Follmer
(29). Kennengelernt hatten sich der Anlagenmechaniker und die
Krankenpflegerin in einer Diskothek. Nachdem das Paar am Freitag
im Dammhaus die Ringe getauscht hatte, folgten am Samstag die
kirchliche Trauung und eine Feier im kleinem Kreis in Bad Salzuflen.
„Ich liebe an meinem Mann, dass er der Ruhepol in der Beziehung
ist. Er erdet mich einfach“, schwärmt die glückliche Braut. Gemein-
sam schaue sie nun mit ihrem Mann einer langen und glücklichen
Ehe mit viel Spaß und Gelassenheit entgegen.  Foto: Carolin Bittner

BRAUTPAAR DER WOCHE

Programmkino startet
Bünde (HK). Dienstag ist wieder Filmkunsttag im Universum. Der

Förderverein freut sich, dass die neue Staffel am heutigen Dienstag, 8.
September, um 20 Uhr mit dem Spielfilm „Little Women“ startet. 

Radfahren fürs
Sportabzeichen

Bünde (HK). Das Radfahren für
das Deutsche Sportabzeichen
steht wieder an: Am kommenden
Sonntag, 13. September, findet die
einzige Fahrradprüfungen für
Sportabzeichen in diesem Som-
mer in Bünde statt. Der Start für
diese 20-Kilometer-Strecke ist
pünktlich um 8 Uhr an der ehema-
ligen Grundschule in Werfen an
der Kreuzung Hückerstraße/Wer-
fer Straße. 

Die Fahrradstrecke führt in vier
Runden über jeweils Kilometer
über die Hückerstraße, Torfstraße
und wieder zurück zur Werfer
Straße.

Die Leistungen für diese Ge-
samtstrecke sind je nach Alters-
klasse gestaffelt und aus der
Sportabzeichen-Tabelle zu ent-
nehmen.

Ein Fahrradhelm wird bei der
Teilnahme dringend empfohlen,
gelbe Sicherheitswesten werden
vom Veranstalter gestellt.

Aus aktuellem Anlass sind für
diese Sportveranstaltung beson-
dere Maßnahmen nach der Coro-
na-Schutzverordnung einzuhal-
ten. Das Tragen einer Alltagsmas-
ke ist während des aktiven Fah-
rens nicht vorgeschrieben, jedoch
vor dem Start und nach Beendi-
gung der Fahrradstrecke ist so-
wohl der Mindestabstand als auch
eine Atemmaske erforderlich.

Das allgemeine Training zur Ab-
nahme des Sportabzeichens in
Bünde findet letztmalig in diesem
Jahr am Dienstag, 29. September,
Uhr an der Siegried-Moning-
Sporthalle statt. Beginn ist um 18
Uhr. 

Spontane Spitzen
und viel Humor
Comedian Sascha Korf im Universum

Bünde (kim). Die Pandemie
versetzte auch das Universum in
Bünde in einen monatelangen
Dornröschenschlaf. Seit dem 22.
August ist die Kleinkunstkultur in
Bünde wieder wach. „Jetzt darf
unser Haus wieder mit 300 Plät-
zen ausverkauft sein“, freut sich
Intendant Dirk Kaiser und hatte
mit Sascha Korf nun einen Impro-
Comedian der Superlative ver-
pflichtet. Die Plätze des Univer-
sums waren nicht restlos besetzt,
was einigen Zuschauern auch in
Infektionszeiten entgegenkam,
um nicht Schulter an Schulter zu-
sammenzusitzen. Korf ist redege-
wandt, ein Könner der Improvisa-
tion und bei seiner Interaktion
immer auf Augenhöhe mit dem

Publikum. Jetzt gastierte der ge-
bürtige Paderborner mit seinem
ersten Solo-Programm seit sechs
Monaten im Bünder Universum
und verknüpfte – trotz einschnei-
dender Abstandsmaßnahmen –
das Publikum mit seiner Show.
Der Lockdown habe bei ihm böse
Spuren hinterlassen, die nicht nur
den Entzug des Publikums zu ver-
antworten haben. Zugenommen
habe der Wahl-Kölner und beteu-
erte wehmütig: „Ich muss mir in
Läden Klamotten kaufen, über die
ich vor Monaten noch Witze ge-
macht habe.“ 

Sascha Korfs Auftritt im Univer-
sum war ein Hochgenuss von der
ersten bis zur letzten Minute. Er
öffnete ein Schatzkästlein, rand-
voll mit spontanen Spitzen mit
Talent fürs humorvolle Erzählen
und die Authentizität seiner Ge-
schichten. 

Dass zwischen all den Späßen
auch die Ernsthaftigkeit Platz hat,
ist eine der großen Qualitäten die-
ses Abends. Sascha Korf machte
kein Geheimnis daraus, wie hart
er den stillgelegten Kulturbetrieb
in der Corona-Krise erlebt hat und
auch noch erlebt. „In Nordrhein-
Westfalen sind Veranstaltungen
wieder möglich, im niedersächsi-
schen Göttingen musste ich schon
eine Veranstaltung absagen, weil
sich wegen der großen Maßnah-
men nur elf Leute gemeldet ha-
ben“, erklärt der Komiker über den
föderalen Flickenteppich der Co-
vid-Bekämpfung. 

Meister der Improvisation: Sa-
scha Korf.  Foto: Kim Schmalz

− Anzeige − 

Marktkauf Bünde
Wilhelmstr.10-28 • 32257 Bünde • Telefon 0 52 23 / 9 23-0
Nudelauflauf  verschiedene Variationen ......................................  4.21 €

Fleischerei Hellmann
Hellmannstraße 1 • 32257 Bünde • Telefon 0 52 23 / 68 73 47
Hackfleisch-Gemüse-Eintopf ..................................................  4.50 €
Schnitzel „Strindberg“ mit Reis und Spinat ...............................  6.50 €

Kartoffelcremesuppe mit Brötchen ...........................................  4.00 €
Kasselernacken mit Kartoffelgratin und Gemüse ..........................  6.90 €

Die Knolle
Frühlingsweg 9 • 32257 Bünde • Telefon 0 52 23 / 1 23 24
Gebratenes Putensteak „Hawaii“ mit Ananas und Käse überbacken,
dazu Kartoffel-Kroketten an einer bunten Salatbeilage
mit Thousand-Island-Dressing .........................................................  6.95 €
Frischer Salatteller mit Rumpsteakstreifen
gebratene Rumpsteakstreifen und Kräuterbutter an frischen
Blatt- und Rohkostsalaten mit Joghurt-Kräuter-Dressing ....................  6.95 €

Fleischerei Reinköster
Spradower Schweiz 17 • 32257 Bünde • Telefon 0 57 41 / 92 76

Foto: AdobeStock / Rawpixel.com

BÜNDER
MITTAGSTISCH

Werner Plaßmeier, Tel. 0 52 23 / 17 94 19

Haben Sie auch Mittagstisch-Angebote, die Sie hier präsentieren möchten? 
Es berät Sie gerne:

Dienstag, 08.09.2020

.


